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ANTECEDENTS

Enquesta a 9.693 adolescents Massachussetts.

Quin és el teu principal problema?

50% Enfermetats de transmissio sexual. SIDA

47% Alcohol — Drogues

45% Tabac — Habit de fumar

44% Depresions

31% Nutricid, pes

18% Acné

8% Perdua auditiva POC INTERES DELS JOVES PER L'OIDA

PEDRIATICS Abril 2005
Jeannie H. Chung MD.
Catherine M. Des Roches PhD
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POCA SENSIBILITZACIO SOCIAL DELS JOVES AMB EL SOROLL.

EL SO NO ES VEU. NO DEIXA RASTRE. NO ES EMMAGATZEMABLE.

INDIFERENCIA DAVANT ELS EFECTES A D’ALTRES PERSONES.
+ GENERACIO DE SOROLL. (Entrades i sortides)
* ACTITUTS CONFLICTIVES. (“Botell6n”, bongos, ....)

ACTITUDS FREQUENTS DELS JOVES ENVERS AL SOROLL:
La Xulesca: A

“Si JO estic de festa que es f... els altres”.

La Justificadora:
> PROBLEMA
EDUCACIONAL

“Els cotxes fan més soroll”. “La disco no contamina tant com diuen”

La Madelman:

“Jo vaig cada setmana a la disco i no em passa res ".
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POCA SENSIBILITZACIO SOCIAL DELS JOVES AMB EL SOROLL.

INDIFERENCIA / MENYSPREU DEL QUE ELS ELEVATS NIVELLS DE SO PRODUEIXEN.
« PERDUA DE LA CAPACITAT AUDITIVA.
« Franga (2005): 6% (15 — 19); 9% (20 — 24)
« Espanya (2002): 14% (20 — 28)

FASE 1 FASE 2

* ALTERACIONS PSICO-FISIOLOGIQUES IMPORTANTS. (Visio, atencio, ...)
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PREOCUPACIO PEL SOROLL

JCentro
Tetuan
J) Salamanca
J Chamberi
J] Arganzuelp
Fuencarral
Moncloa-A.
Barajas
Villaverde
Chamartin
Puefite Vallecas
Ciudad Lineal
Retirq
Villa Vallecas
San Blas
Vicélvaro
Latina
Carabandhel
Moratalaz
Hortaleza
Usera
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Estudio psicosocial de la contaminacié acuUstica
Plan PERCA (Madrid 2001)
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% CONTRIBUCIO AL SOROLL

coches

bocinas y sirenas

servicios generales
vehiculos de reparto
construcciones y obras
gente en el barrio
animales domésticos
bares, discotecas
instalaciones del edificio
aviones
tiendas y mercad057
talleres, fabricas

trenes
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Estudio psicosocial de la contaminacié acUstica
Plan PERCA (Madrid 2001)
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SOROLL D’OCI PER DISTRICTES

Centro

fganzuela
Retiro
Salamanca
Chamartin
Tetuan
Chamberf{
Fuencarral
Moncloa-A.
Latina
Carabanchel
Usera

Puente Vallecas

Moratalaz
Ciudad Lineal |
Hnrla\ezai
Vll\averdei
Vil\aval\ecasi
Vicalvaro i
San Blasi

Barajas
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Estudio psicosocial de la contaminacié acuUstica
Plan PERCA (Madrid 2001)
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NIVELL DE SOROLL NOCTURN (19h a 7h)

WIERNES SABADD COMINGO
Zons LUkicacian
noache dia nache | dia Aaochs

F. Calbatdn 69.4 649 | 728 625 | €15

Parte Yigla | Fea. Consttucion 664 642 | T1.2 (822 | €22
Boulsvard 65.2 703 | BG3 | GEI | G628
Centro Zan Bartolome 62.1 &2.7 T0.8 e 259
Gros Sagliss 42,7 328 | 498 [ 529 g2
Amara Pza. Easc 56.1 G0.6 57.5 59 6.2
El Antlguo Iatla 49.4 541 436 | 514 | 483

AGENDA 21 DONOSTIA
Diagnéstico contaminacién acustica
AAC 2001
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% CONTRIBUCIO AL SOROLL

Senweis d'ambulancia i policia [0,7
Motos i ciclomotors ]17,1
Camions i autocars [9.2

Camions de escombraries
Cotxes
Ventilacié/Climatitzaci6 |
Obres |
Maquines d'obres publiques
Carrega/descarrega |
Radio, televisio i musica en |
Jocs nens |
Crits
Converses al carrer |
Animals ]
Tallers mecanics |
Tallers de rentat de cotxes |

Repartiment urba
Bars/pubs/discoteques |
Activitats esportives |

Informe Medio Ambiente 2003

Junta de andalucia
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NECESSITATS DE L'OCI NOCTURN.

SATISFER LES VOLUNTATS DELS CLIENTS. —==m==={VELLS DE SO ELEVATS|
DESENVOLUPAR ACTIVITAT AMB NORMALITAT. —=m====lA[AVENT ACUSTIC |
ENTRADA | SORTIDA DE GENT DELS LOCALS. —=m====lliSBROINEXTERIORIN

COMPAGINAR OCI |
DESCANS ES POSSIBLE?

NECESSITATS DEL VEINAT PROPER.

PODER DESCANSAR / DORMIR.
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NECESSITAT DE “SENTIR” LA MUSICA.

NIVELLS DE SO ELEVATS (> 95 dB)  * PERILL DE CONFONDRE QUALITAT AMB QUANTITAT.
« HABITUACIO DE L'OIDA.

EMFATITZACIO DE LA BAIXA FREQUENCIA.

Disco4 Disco6

120dB 107,3 dBA 120 dB 102 dBA

120,6 dBC 120,4 dBC

EL NIVELL DE SO QUE ES MESURA, NO ES EL QUE LES ESTRUCTURES REBEN.
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DESENVOLUPAR L’ACTIVITAT AMB NORMALITAT.

ES NECESSARI UN AILLAMENT ACUSTIC IMPORTANTM

Il

DIMENSIONAT REALISTA DE LES ESTRUCTURES.
US DELS MATERIALS ADIENTS.

Tabigue L H.D. + 2
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LES SOLUCIONS MIRACULOSES NO EXISTEIXEN
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MESURES CORRECTORES.

INTERIORS:
« TRACTAMENT ACUSTIC INTERIOR EFICIENT.
+ LIMITADORS ACUSTICS.

« SELECCIO DEL TIPUS DE CAIXA.

« POSICIO / ORIENTACIO DE CAIXES.

EXTERIORS:

« AILLAMENT ACUSTIC AL SO AERI.

« AILLAMENT VIBRACIONAL AL SO ESTRUCTURAL.
* ACCESOS.

+ SISTEMES DE VENTILACIO.
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PROCEDIMENT CORRECTE PER ADEQUAR ELS LOCALS.

Punts claus per aconseguir que una activitat d’oci es desenvolupi sense originar queixes:

DIAGNOSI.

PROPOSTA DE MESURES CORRECTORES.
EXECUCIO DELS TREBALLS.
CERTIFICACIO FINAL.

A W NP

L’EXIT DE LES MESURES CORRECTORES S’OBTINDRA UNICAMENT Sl

LABORATORI DE RECONEGUT PRESTIGI
PERSONAL ALTAMENT QUALIFICAT
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CONCLUSIONS.

+ PROGRAMA DE CONSCIENCIACIO ALS JOVES.

* CONSEQUENCIES PER A LA SALUT.
« RESPECTE AMB EL DESCANS DELS VEINS.

+ DESENVOLUPAMENT D’UNA NORMA DE CONTROL PROPIA.

* LES MESURES NORMATIVES EXPRESSADES EN dBA NO SERVEIXEN.
* NECESSITAT DE RESOLDRE EL PROBLEMA. NO OMPLIR UNS PAPERS.

+ AUDITORIA ACUSTICA DELS LOCALS D’OCI NOCTURN.

*« ACORD FECALON — LEM.
* TAULA ARBITRAL FECALON - ACCCA
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COMPAGINAR OCI |
DESCANS ES POSSIBLE?

« DIAGNOSI REALISTA | PRECISA.

« MESURES CORRECTORES EFICIENTS.
* APOSTA PER LA QUALITAT.
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