
T9: El millor soroll, és aquell que no es fa 
 
 
PER QUÈ NO ENS CONCEDEIXEN EL DRET A UNA BONA QUALITAT DE 
VIDA? 
 
Tot individu demana i necessita tenir una certa qualitat de vida (no stress, 
descans adequat, confort a la vivenda, ...) i per això prenen importància els 
nivells de soroll en l’ambient urbà. Les administracions, davant aquesta evident 
problemàtica, responen amb la creació de lleis de protecció contra la 
contaminació acústica, creant normes d’exigència de requeriments mínims en 
l’edificació i adoptant criteris d’ecoeficiència en els edificis. 
 
Amb caràcter estatal, la “Ley del Ruido 37/2003 del 17 de Noviembre”, exigeix 
un sistema de verificació acústica de les edificacions, mentre que el “Código 
Técnico de la Edificación”, el qual encara està en tràmit, preveurà un control de 
l’obra acabada i uns requeriments mínims d’aïllament i confort acústics, ja que 
està comprovat que el 75% dels edificis de nova construcció no estan 
acústicament ben aïllats. A més, el “Real Decreto 1316/1989” defineix la 
protecció contra el soroll davant els riscs derivats de l’exposició del soroll 
durant el treball. 
 
D’altra banda, a nivell autonòmic, i recollint els criteris de la Unió Europea 
publicats en el “Llibre Verd”, la “Llei de Protecció Contra la Contaminació 
Acústica 16/2002de la Generalitat de Catalunya”, protegeix el benestar i la 
intimitat dels ciutadans en vers la contaminació acústica, defineix els valors 
límit d’immissió sonora en els ambients interiors i exteriors i de les vibracions 
segons zonificació i franja horària i, finalment defineix el contingut dels estudis 
d’impacte acústic per a les activitats. 
 
Per això, i sota el nom de “Telecomunicacions, Acústica i Soroll”, es va dur a 
terme una taula rodona on diversos professionals relacionats amb la temàtica, 
van arribar a la conclusió que l’aïllament acústic, més que una necessitat és un 
dret que davant la insuficiència de la normativa actual, sobretot per la manca 
d’exigència, resulta difícil defensar. Així mateix, van plantejar el civisme i la 
sensibilització de la gent com els reptes de futur, perquè com es va sentenciar, 
“no s’ha d’oblidar que el millor soroll és aquell que no es produeix”. 
 


